
Nous sommes bien plus que vainqueurs 

 [We Are More Than Conquerors] 

Compilation 

Romains 8.37 nous dit : « Mais dans tout cela nous sommes bien plus que vainqueurs par 

celui qui nous a aimés. » Etre vainqueur c’est triompher de son ennemi. Être « bien plus que 

vainqueur » signifie que non seulement nous avons eu la victoire mais qu’elle a été écrasante. 

... 

Il y a beaucoup d’exemples dans l’Ancien Testament de situations où Dieu a donné une 

victoire miraculeuse à son peuple, Israël. Humainement parlant, Israël ne faisait pas le poids 

face à ses ennemis. Mais Dieu leur dit de ne pas avoir peur et qu’Il se battrait pour eux. Exode 

14.14 dit : « L’Eternel combattra pour vous, et vous, tenez-vous tranquilles. » Le Seigneur dit 

à Jérémie qu’Il enverrait des armées ennemies contre les Israélites rebelles, pour les punir de 

Lui avoir désobéi, mais que même à ce moment-là : « ils ne l’emporteront pas, car je suis avec 

toi, l’Eternel le déclare, je te protégerai. »1 Une fois, toute une armée a déserté son propre 

camp après que Dieu leur a fait entendre le son d’une grande armée qui avançait. Les 

Israélites affamés ont pu piller le camp ennemi et subvenir aux besoins de leurs familles sans 

avoir à se battre.2 Non seulement ils ont été sauvés d’une armée qui s’avançait contre eux, 

mais ils sont sortis gagnants de cette situation périlleuse. Ils ont été « bien plus que 

vainqueurs. » 

Satan est notre adversaire. Il nous fait subir toutes sortes d’attaques qui nous pourrissent la vie 

et nous volent notre joie de vivre pour nuire au bien-être des enfants de Dieu et saper leur foi. 

La plupart de ces attaques sont mentionnées en Romains 8.35-39 : la détresse, l'angoisse, la 

persécution, la faim, le dénuement, le danger, l'épée. Paul nous encourage à rester fermes dans 

notre foi lorsque ces attaques surviennent, en nous rappelant que non seulement nous finirons 

par gagner, mais que Jésus nous aide à gagner dès maintenant. Satan n’a pas le pouvoir de 

contrecarrer notre destin éternel, et il ne peut pas nous séparer de l’amour de Dieu même 

maintenant. Rien de ce à quoi nous sommes confrontés n’inquiète Dieu le moins du monde. Si 

nous sommes ses enfants par la foi en son Fils, alors nous avons sa promesse qu’Il nous aime 

et nous protège. En Jean 10.27–29, Jésus disait : « Mes brebis écoutent ma voix, je les connais 

et elles me suivent. Je leur donne la vie éternelle : jamais elles ne périront et personne ne 

pourra les arracher de ma main. Mon Père qui me les a données est plus grand que tous, et 

personne ne peut arracher qui que ce soit de la main de mon Père. » 

Être bien plus que des vainqueurs signifie que nous réagissons aux épreuves de la vie avec la 

certitude que nous ne sommes pas seuls. Nous avons un Père très puissant qui se bat pour 

nous. Nous descendons dans les vallées les plus sombres avec confiance, sachant que rien ne 

peut nous arriver sans que notre Père aimant ne le permette pour notre bien.3 Nous avons sa 

promesse de vie éternelle4 et la présence du Dieu Tout-Puissant à chaque instant de chaque 

jour, jusqu’au jour où le verrons face à face.5 Aucun de nos péchés et aucune entreprise de 

l’ennemi ne peut nous soustraire à l’amour de Dieu, et cela fait de nous bien plus que des 

vainqueurs grâce au Christ qui nous aime. —GotQuestions.org 

Considérez-vous comme heureux 



Les batailles vous rendent plus forts. Les épreuves vous enseignent la détermination et la 

persévérance. Les coups durs permettent d’évacuer ce qui est nocif et de faire ressortir le bien. 

Les flammes de l’épreuve brûlent les impuretés et vous purifient. La solitude vous rapproche 

de Moi. Le sentiment d’inaptitude vous aide à vous rendre compte à quel point vous avez 

besoin de Moi. La peine vous donne de la compassion. Les difficultés vous poussent à Me 

louer et à Me remercier pour les bons moments. La pluie de l'adversité éclaircit votre vision 

quand vous gardez les yeux sur Moi. 

Alors « considérez-vous comme heureux » quand vous devez faire face aux épreuves et aux 

tentations, sachant que dans toutes ces choses vous serez bien plus que vainqueurs en Moi. —

Un message de Jésus reçu en prophétie 

Surmonter les obstacles 

Même si la situation dans laquelle vous vous trouvez ne change pas — tout au moins, pas 

immédiatement — Dieu peut vous aider à vous élever au-dessus de la situation. Même si les 

obstacles ne s’évanouissent pas, Il vous aidera à les esquiver ou à les contourner, ou à passer 

par-dessus. Même s’Il n’aplanit pas toutes vos difficultés, Il vous aidera à les surmonter. 

La vie du chrétien ne devient pas plus facile, elle devient meilleure. Une vie merveilleuse 

s’offre à nous une fois que nous avons appris à nous servir de la puissance de Dieu et de sa 

grâce pour surmonter les obstacles ! L’adversité devient un tremplin. Les fardeaux nous 

donnent des ailes. Vous pouvez vous élever avec grâce au-dessus des problèmes quotidiens, 

des afflictions et des épreuves de la vie. —Shannon Shayler6 

Ce que Dieu a promis 
 

Dieu ne nous a jamais promis 

Un ciel éternellement bleu 

Des sentiers toujours fleuris, 

Tout au long de notre vie. 

Dieu ne nous a jamais promis 

Que du soleil et pas de pluie, 

Que de la joie, pas de chagrin, 

La paix sans douleur et sans fin. 

 

Dieu n’a jamais promis 

Que nous ne subirions  

Ni durs labeurs ni tentations, 

Ni problèmes ni vilenies 

Non, jamais Il ne nous a dit 

Que nous serions exempts 

De tout fardeau, de tout souci. 

 

Dieu ne nous a jamais promis 

Une route aisée et rapide, 

Sans encombre, large et spacieuse, 

Où l’on n’a pas besoin de guide ; 

Qu’il n’y aurait ni montagne 

Escarpée et rocheuse,  



Ni aucune rivière à l’onde 

Tumultueuse et profonde. 

 

Mais Dieu a promis  

La force pour chaque heure, 

Le repos après le labeur,  

La lumière s’il fait nuit, 

La grâce pour l'épreuve,  

Son secours qui vient du Ciel, 

Sa compassion éternelle 

Et son amour infini. 

—Annie Jeanson Flint 

Des forces pour la bataille 

Le grand leader américain des droits civiques, Martin Luther King, était quelqu’un de très 

courageux. Il endura les calomnies, les coups, l’emprisonnement, et même les menaces de 

mort. Sa maison fut incendiée par une bombe et, comme nous le savons tous, il finit par être 

assassiné. 

Qu’est-ce qui le fit persévérer dans sa lutte ? C’était son sens aigu de l’appel de Dieu dans sa 

vie. Martin Luther King n’avait que 26 ans lorsqu’il fut nommé chef de la campagne pour les 

droits civiques à Montgomery, en Alabama. En plus des terribles menaces du Ku Klux Klan, 

King était harcelé par la police. Arrêté pour avoir dépassé la limite de vitesse de 10 km/h, il 

fut incarcéré pour la première fois de sa vie. Le soir de sa libération, il était chez lui lorsque le 

téléphone sonna. Une voix menaçante lui dit à l’autre bout du fil : « On en a marre de toi et de 

tous les problèmes que tu causes. On te donne trois jours pour quitter la ville, sinon on te fait 

sauter la cervelle et on fait sauter ta maison. » 

Martin Luther King était désemparé et il avait très peur—pour lui-même, pour sa femme et 

pour ses jeunes enfants. Après ce coup de fil, il s’assit dans sa cuisine pour boire une tasse de 

café. « Je me suis assis » dit-il, « en pensant à ma petite fille et en me disant qu’elle pourrait 

m’être enlevée à tout moment. Et j’ai pensé à ma femme dévouée et loyale, qui dormait dans 

notre chambre.... Et j’en suis arrivé au point où je n'en pouvais plus. J’étais faible..... 

 « Et alors j’ai découvert qu’il fallait que la religion devienne quelque chose de réel pour moi, 

et qu’il fallait que j’apprenne à connaître Dieu par moi-même. Je me suis agenouillé. Je ne 

l’oublierai jamais .... J’ai dit : « Seigneur, je suis ici pour essayer de faire ce qui est juste.... Je 

pense que j'ai raison. Je pense que la cause que je défends est juste. Mais Seigneur, je dois 

avouer que je me sens faible en ce moment. Je vacille. Je suis en train de perdre courage.... Et 

il m’a semblé qu’à ce moment-là j’ai entendu une voix intérieure qui me disait : « Martin 

Luther, bats-toi pour ce qui est juste. Bats-toi pour la justice. Bats-toi pour la vérité. « Et voici 

: je suis moi-même avec toi chaque jour, jusqu’à la fin du monde » ... J’ai entendu la voix de 

Jésus me disant qu’il fallait que je continue à me battre. Il m’a promis qu’Il ne me laisserait 

jamais seul, qu’Il ne m’abandonnerait jamais. Non, je ne serais jamais seul, jamais ! Il a 

promis qu’Il ne me laisserait jamais seul et qu’Il ne m’abandonnerait jamais. » 

Trois jours plus tard, la menace de l’appel téléphonique a été mise à exécution en pleine nuit : 

une bombe a explosé sur la véranda de la maison de Martin Luther King. Heureusement, 

personne n'a été blessé. Martin Luther King en est sorti indemne : « Mon expérience 



religieuse de quelques nuits plus tôt m’avait donné la force d’y faire face. » Au cours de son 

ministère, Martin Luther King s’est remémoré à maintes reprises cette expérience pour se 

redonner du courage quand il faisait face à de terribles difficultés. —Extrait de 
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6 A l’assaut des obstacles (Aurora Production, 2010). 
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